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HH Nautojen Ensiapukurssi 6.-7.10.2015

Ell Heidi Hiition pitaman nautojen ensiapukurssin tavoitteena on antaa kattavat tiedot ja taidot seka
yllattavien tilanteiden hallitsemiseksi, ettd niiden ehkaisemiseksi nautatilalla. Kurssilla kdydaan lapi
yleisimmat ensiapua ja erinaisia jatkohoitoja vaativat tilat luentojen, kuvien ja harjoitusten avulla.
Kurssilaiset saavat koko luentomateriaalin omaan kdyttoonsa. Materiaali on koottu niin, etta sita voi
kdyttaa ensiapu- ja ennaltaehkaisyoppaana omalla tilalla. Kurssin hinta on 250€.

Ohjelma:
6.10.2015 tiistai
klo 09.00 -10.00 aloituskahvit

klo 10.00 -11.00 Yleisia asioita eldinten ensiavusta ja yllattavista tilanteista, sairaan eldimen kasittelysta
seka tarvikkeista.

klo 11.00 -11.30 Synnytysapu, kohtu ulkona — toimintaohjeet

klo 11.30 -12.30 Halvaukset ja muut makaavat — ensiapu ja jatkohoito
klo 12.30 -13.30 Ruoka

klo 13.30 — 14.00 Eldimen lopettaminen, milloin ja miten

klo 14.00 -15.00 Harjoitukset: poikima-avun perusteet ja vastasyntyneen ensiapu, pulttipistoolin
kadyttoharjoitukset

klo 15.00 —iltapdiva kahvi

majoitus, saunomiset, illanvietto, iltaruoka yms.

7.10.2015 keskiviikko
klo 08.00 -9.00 aamiainen
klo 09.00 -10.00 Limaa vai lekuri? — sydmattomien syyt ja seuraukset ja potsivalmisteiden tarkastelua

klo 10.00 -11.30 Muita hatatapauksia: haavat, verenvuodot, polkemat, akilliset tulehdukset, hannan ja
sarven katkeamiset, palovammat ...

klo 11.30 -12.30 Ruokailu
klo 12.30 -14.00 Heikot vasikat

klo 14.00 — 15.00 Harjoitukset: Vasikan pakkojuotto letkulla ja juottolaitteella, oikeat ladkitystekniikat,
sairaan eldaimen kasittely vinkkeja.

klo 15.00 -15.30 Tentti
klo 15.00 -16.00 Kahvi ja kotiin...
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